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Planes de evacuacion de emergencia en el lugar de trabajo:

Los planes de evacuacién de emergencia son vitales para la seguridad en el lugar de
trabajo y estan disefiados para garantizar una evacuacion rapida y ordenada durante una
emergencia, como un incendio, un terremoto y derrames de productos quimicos.
Orientar a los nuevos empleados y revisar regularmente estos procedimientos informa al
personal sobre las rutas de salida mas seguras, las areas de reunidén una vez evacuadasy
cualquier otra tarea necesaria en la emergencia.

Los simulacros de practica deben realizarse con el personal, los visitantes y el publico, si
corresponde. El propdsito del simulacro es ayudar a todos los presentes a entender qué
hacer durante una evacuacion e identificar cualquier problema o informacién faltante.
Por ejemplo: ;Se publican mapas de evacuacion de emergencia en las instalaciones?

¢ Pueden todos evacuar de manera tranquila y eficiente? ;Ddénde esta la zona de
montaje? Estas consideraciones afectaran significativamente el resultado de una
emergencia real y reduciran el dafio potencial. Los Coordinadores de Emergenciasy los
Oficiales de Seguridad pueden preparar al personal para los simulacros con estos pasos:

e Verifique que los mapas de evacuacion publicados estén actualizados y ubicados
donde el personal los vea y los lea (sala de descanso, sobre la fotocopiadora,
salidas).

e Incluya los procedimientos de seguridad y evacuacion en las conversaciones con el
personal del departamento/unidad.

e Proporcione un simulacro de practica una o dos veces al afio y documente las
mejoras necesarias, incorporandolas en la proxima capacitacion.

Para conocer las
ubicaciones de las
piscinasy las zonas
acuomeétricas de la
ciudad, consulte:

Seguridad en el agua durante los meses de verano El
ahogamiento es la principal causa de muerte accidental en
ninos de 1 a 4 anos. Un nifio puede ahogarse en 20
segundos, la misma cantidad de tiempo que se tarda en
enviar un mensaje de texto. Ten en cuenta estos consejos

cuando te lances al agua este verano:

Este boletin informativo es
proporcionado por la Ciudad
de Fresno con el propésito
de ayudar en la preparacion
para emergencias dentro de
la comunidad.

v'  La supervisiéon enfocaday constante es clave para
la prevencion de accidentes por ahogamiento o
casi ahogamiento.

v' Los chalecos salvavidas deben ser usados por
todos los nadadores.

v" Permanezca cerca del nadadory esté preparado Para hacer sugerencias o
con habilidades de rescate como la reanimacion consultas, comuniquese
cardiopulmonar. con:

v Esté atento a cualquier peligro en lagos Y rios,
como ramas sumergidas, y nade en areas seguras.

Kathleen.henry@fresno.gov
Para obtener mas
herramientas de

Celebrael4de julio de forma
segura

Compre solo fuegos
artificiales "Safe & Sane" de
puestos locales, sin fines de
lucro, aprobados por el
Departamento de Bomberos
de Fresno.

Considera la posibilidad de
asistir a uno de los grandes
espectaculos profesionales.
Solo permita que los adultos
enciendan fuegos
artificiales.

Nunca encienda fuegos
artificiales cerca de un
edificio donde las chispas o
las brasas puedan provocar
un incendio.

Coloque los fuegos
artificiales sobre una
superficie no inflamable
como el hormigoén.
Mantenga un balde de agua
cerca para sumergir los
fuegos artificiales usadosy
asegurese de que estén
completamente apagados.
Se pueden dar citaciones
por el uso de fuegos
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