
Lista de recursos de preparación para emergencias 

 

Servicios de preparación para emergencias 

 

• Older_Adults_Disaster_Prep_Booklet_07272020.pdf (redcross.org) INGLÉS 

• SP_ Older_Adults_Disaster_Prep_Booklet_07272020.pdf (redcross.org) ESPAÑOL   
Folleto de preparación para desastres para adultos mayores 
 

• Iniciativa de preparación para emergencias: Guía sobre las necesidades especiales de las 
personas con discapacidad para administradores, planificadores y personal de respuesta a 
emergencias | SAMHSA 
 

• Construya un kit | Listo.gov  
 

• Las olas de calor matan a la gente y el cambio climático lo está empeorando muchísimo 
(nationalgeographic.com) 
 

• Por qué el calor extremo es más peligroso de lo que muchos creen | Noticias PBS 
 

• La preparación para emergencias de los CDC y usted | Aprenda a refugiarse en el lugar 
 

• Cómo construir un kit para emergencias | FEMA.gov 
 

• Una guía para 2024 sobre preparación para emergencias | Gobierno de EE. UU. 

https://www.redcross.org/content/dam/redcross/get-help/how-to-prepare/Older_Adults_Disaster_Prep_Booklet_07272020.pdf
https://www.redcross.org/content/dam/redcross/get-help/how-to-prepare/SP_%20Older_Adults_Disaster_Prep_Booklet_07272020.pdf
https://www.samhsa.gov/resource/dbhis/emergency-preparedness-initiative-guide-special-needs-people-disabilities-emergency
https://www.samhsa.gov/resource/dbhis/emergency-preparedness-initiative-guide-special-needs-people-disabilities-emergency
https://www.samhsa.gov/resource/dbhis/emergency-preparedness-initiative-guide-special-needs-people-disabilities-emergency
https://www.ready.gov/kit
https://www.nationalgeographic.com/environment/article/heat-related-deaths-attributed-to-climate-change
https://www.nationalgeographic.com/environment/article/heat-related-deaths-attributed-to-climate-change
https://www.pbs.org/newshour/show/why-extreme-heat-is-more-dangerous-than-many-realize
https://emergency.cdc.gov/shelterinplace.asp
https://www.fema.gov/press-release/20210318/how-build-kit-emergencies
https://www.usa.gov/features/guide-to-emergency-preparedness

